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Voorwoord

Welkom bij de nieuwste nieuwsbrief van Thuis in West. In deze editie vertellen we over
onze vrijwilligers: van een gezellige vrijwilligersavond tot het vieren van 12,5 jaar inzet van
John, Dineke en Sheila. Daarnaast is er een mooie update over het nieuwe jeugdhonk,
waar jongeren zich al erg thuis voelen. Ook lees je het inspirerende verhaal van
buurtbewoners Fawzia en Hashim, die hun ervaringen delen over hun leven in Rotterdam
en hun band met Thuis in West.

Veel leesplezier!



je - e
3t Zijn =
1 wieken

cht, Zijn

ild en




John, Sheila en Dineke al 12,5 jaar betrokken

Vrijwilligers zijn onmisbaar voor Thuis in West. Zonder hun inzet zou het werk in de
wijk niet mogelijk zijn. We staan stil bij een bijzonder moment. Voor het eerst in het
14-jarig bestaan van Thuis in West kunnen we drie vrijwilligers in het zonnetje
zetten vanwege hun 12,5-jarige betrokkenheid.

John, Dineke en Sheila zetten zich al jaren met hun gaven en talenten in voor de
wijk. Dineke is betrokken bij het jeugdwerk, de hulpverlening en binnen het team.
Sheila zet zich in voor het kinderwerk en het team. John begon in het kinderwerk en
is later penningmeester van het team geworden.

Al jarenlang dienen zij met grote toewijding hun naasten. Tijdens de
vrijwilligersavond hebben we hen daarom extra in het zonnetje gezet.



Een eigen plek voor jongeren

Binnen Thuis in West is een zichtbare plek ingericht voor jongeren. Daar wordt
inmiddels al volop gebruik van gemaakt. Hoewel we nog bezig zijn met de laatste
details, begint het steeds meer een gezellige plek te worden voor onze jongeren.

In het jeugdhonk wordt al getafelvoetbald, er staat een fijne bank om even neer te
ploffen, er liggen zitzakken en sommige jongeren zijn druk bezig om te leren darten.
Bij het klussen kwamen een paar jongeren spontaan helpen. Zoals één van hen het
mooi verwoordde: “It has to be pretty, because it is our place.” Precies dat gevoel
hopen we hier te creéren: dat jongeren zich thuis voelen bij Thuis in West.

De officiéle opening van het jeugdhonk wordt nog gepland. De jeugdcommissie
denkt mee over hoe die eruit gaat zien. We zijn blij dat deze plek er is.



Buurtgenoten Fawzia en Hashim: “Zonder Thuis in West
hadden we veel meer stress gehad”

Voor Fawzia en Hashim voelde de weg naar Rotterdam als een lange slinger tussen hoop
en onzekerheid. Afghanistan werd door omstandigheden voor hun gezin steeds
gevaarlijker: geen scholen, geen toekomst, geen vrijheid voor hun drie kinderen van 9, 7
en 4 jaar. We spraken met Fawzia en Hashim over hun leven in Rotterdam en hun band
met Thuis in West.

Van Afghanistan naar Rotterdam

Hashim kende Nederland al van eerder. “lk heb hier asiel aangevraagd, ben later
teruggegaan naar Afghanistan en uiteindelijk opnieuw naar Nederland gekomen toen de
Taliban weer aan de macht kwam. Ik heb nu de Nederlandse nationaliteit. Mijn vrouw en
kinderen kwamen als vluchteling.”



Via de buurvrouw naar Thuis in West

Het was een Marokkaanse buurvrouw die Fawzia wees op Thuis in West. “Ze zei dat ik
hier gratis de taal kon leren. Mijn man en ik kwamen samen. ledereen was z6 vriendelijk.
Ruth, Marc en Dineke hielpen ons inschrijven.”

Vanaf dat moment werd Thuis in West onderdeel van hun ritme. De kinderen gingen op
woensdag naar de kinderclub, soms ook op zaterdag, al is dat nu ingeruild voor Koranles
in de moskee. Fawzia helpt zelf als vrijwilliger bij de kinderactiviteiten. “lk vind het
gezellig. Knutselen, buitenspelen in het park, steppen, voetballen. Het voelt goed om iets
terug te doen.”

Een plek waar je altijd terecht kunt

Hashim komt vooral als er extra hulp nodig is. “Als ze me nodig hebben, kom ik,” zegt hij
eenvoudig. En ze helpen ons ook. “Als de koelkast kapot is, helpt Thuis in West ons aan
een andere koelkast. Als apparaten stuk zijn, komt Kees altijd. Ze helpen ook bij alles
rondom school: zwemles, voetbal, activiteiten.”

Hun oudste kind haalde vorige week trots zijn A-diploma. “En tijdens de zomervakantie
waren ze via Thuis in West een week op kamp,” zegt Hashim. “Ze hebben zé genoten. En
wij ook.”

Taal leren, rust vinden

Fawzia heeft geen auto, maar dankzij Dineke konden de kinderen téch overal naartoe.
“Ze weten hier alles over regelingen,” zegt ze. “En als ik brood of cadeautjes voor de
kinderen nodig heb, kan ik hier terecht.”

Voor Fawzia zelf is de taalles enorm belangrijk. “Mijn inburgering is bijna klaar. Tijdens
de lessen en tijdens het vrijwilligerswerk praat ik veel Nederlands. Dat helpt me echt.”



“Als Thuis in West er niet was...”

Hashim denkt even na voor hij verder spreekt. “Zonder Thuis in West hadden we heel
veel stress gehad. We zouden de taal niet kunnen leren, veel dingen niet kunnen
regelen. De school van de kinderen, afspraken... Het zou ons heel veel zorgen geven.”

Nu is er rust. Rust omdat er mensen zijn die meedenken, meehelpen en er simpelweg
zijn.

Aan het einde van het gesprek wil Hashim graag iets kwijt: “Wij willen iedereen hier
heel erg bedanken. Voor alles. Ik ben heel erg dankbaar voor Thuis in West!”

(tekst: DM tekst)
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