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Voorwoord 

Welkom bij de nieuwsbrief van Thuis in West. In deze editie lees je het persoonlijke 
verhaal van Tasnim, waarin zij deelt wat Thuis in West voor haar betekent. Daarnaast 
stellen we onze nieuwe teamleider Bart van Dam aan je voor en vertellen we over de 
komende Hemelvaartsactie, waarin we oproepen om boodschappen in te zamelen voor 
mensen in de wijk die dat goed kunnen gebruiken. Tot slot blikken we terug op de 
Paasmaaltijd waarin we samen met bewoners uit de wijk hebben genoten van een 3-
gangen diner. 

 

Veel leesplezier! 

           

  
 



          

“Hier voel ik me thuis” - het verhaal van Tasnim 

Tasnim kwam een aantal jaar geleden met haar man en dochter naar Nederland. Alles 
was vreemd en voelde zwaar. Een nieuw land, buren die ze niet begreep. “Alles is hier 
veel beter georganiseerd, maar ik was vaak verdrietig,” zegt ze. Stap voor stap vond ze 
haar plek, dankzij mensen die haar de weg wezen en dankzij Thuis in West, dat al snel 
uitgroeide tot haar veilige haven.  

Via de moeder van een vriendinnetje van haar dochter komt Tasnim in contact met 
Thuis in West. “Ik werd meteen geholpen, ook met mijn registratie. Dat was voor mij 
heel belangrijk.”  

Ze volgde drie jaar lang taallessen. Ondertussen ging ze werken in de schoonmaak, ook 
bij Thuis in West. “Ruth (onze medewerker inloopspreekuur) is echt mijn favoriet,” zegt 
Tasnim. “Als ik ’s nachts documenten moet schrijven, stuur ik haar soms een bericht. 
Ook in het weekend of in de vakantie reageert ze.” Het vertrouwen gaat zo ver dat 
Tasnim haar dochter uitlegt: als je mij kwijt bent, ga naar Ruth. Of naar Thuis in West. 
Haar dochter krijgt nu huiswerkbegeleiding op donderdag en heeft nieuwe vriendinnen 
leren kennen bij de meidenclub.  

Tasnim maakt ook dankbaar gebruik van het buurtkastje. “Als er geen brood is, vraag ik 
het bij Thuis in West.” Ook haar man helpt soms mee, bijvoorbeeld bij zware klussen. 



Wat Thuis in West voor haar betekent, valt moeilijk samen te vatten. Ze denkt even na, 
glimlacht en zegt dan eenvoudig: “Dit is echt onze veilige plek. We hebben geen familie 
hier, maar hier voel ik me thuis. Het is mijn tweede huis.”  

(tekst: DM tekst) 

           

  
 

Even voorstellen: onze nieuwe teamleider  

Per 1 maart is Bart van Dam gestart als nieuwe teamleider bij Thuis in West. In een 
wijk waar dagelijks veel gebeurt en nieuwe gezichten binnenlopen, is Bart inmiddels 
een vaste aanwezigheid geworden in het team en de buurt.  
Graag stelt hij zichzelf voor:  

Ik ben Bart van Dam, geboren in Vlaardingen en opgegroeid in Veenendaal. Daar ben 
ik getrouwd met Helma en samen hebben we twee kinderen: Eva van 9 jaar en Joel 
van 2,5 jaar. In februari zijn we verhuisd naar Rotterdam, naar deze mooie wijk waar 
Thuis in West actief is.  

 



Mijn loopbaan begon met een droom om automonteur te worden. Na een tijd in de 
werkplaats merkte ik dat ik iets anders wilde en ben ik Management, Economie en 
Recht (MER) gaan studeren aan de Hogeschool Utrecht. Daarna ben ik gaan werken 
bij een grote leasemaatschappij. Gaandeweg groeide mijn verlangen om meer 
maatschappelijk werk te doen, wat uiteindelijk leidde tot een baan bij de christelijke 
vakbond RMU. Dat verlangen om echt iets te kunnen betekenen voor anderen heeft 
ervoor gezorgd dat ik nu deze stap heb gezet naar Thuis in West.  

Helma is inmiddels ook betrokken bij de wijk via huiskamer ZIJN, waar zij zich inzet 
voor de tweedehandskleding. Zo hebben we als gezin al snel onze plek hier 
gevonden. Natuurlijk is het nog wennen, maar we worden warm ontvangen door 
iedereen binnen Thuis in West. In onze vrije tijd trekken we er graag samen op uit als 
gezin. Het is mooi om deze periode te gebruiken om het prachtige en bruisende 
Rotterdam te verkennen. We verrijken onze smaakpupillen en genieten van alle 
culturen die in onze wijk samenkomen. 

Heb je ideeën voor de wijk of wil je kennismaken? Je bent altijd welkom om even 
binnen te lopen voor een kop koffie.  

 

            

 

 

 

 

 



 

Hemelvaartsactie: doe mee! 

Samen met Serve the City organiseren we rond Hemelvaart een grote inzamelactie 
voor boodschappen. We willen zoveel mogelijk producten verzamelen voor gezinnen 
en inwoners in de wijk die het hard nodig hebben.  

Op woensdag 13 mei (voor Hemelvaartsdag) worden alle ingezamelde 
boodschappen gesorteerd en uitgedeeld. Wil je meedoen en boodschappen 
doneren? Op deze lijst zie je welke producten nodig zijn. De boodschappen kunnen 
worden ingeleverd bij Thuis in West, Robert Fruinstraat 28. Voor meer informatie kun 
je contact opnemen met Albert van Dalfsen via 06 15 624 724.  

Dankbaar voor eerdere steun 

De afgelopen periode hebben we als Thuis in West al veel steun mogen ontvangen 
uit de wijk en daarbuiten. Zo kregen we van de Paradijskerk in Rotterdam een grote 
hoeveelheid boodschappen gedoneerd, met name non-food artikelen zoals 
verzorgingsproducten en andere praktische benodigdheden. Deze giften maken 
direct verschil voor de mensen die wij ondersteunen.  

Ook bij de lokale Etos was er een mooie inzamelactie, waarbij klanten producten 
konden kopen en doneren voor Thuis in West. De betrokkenheid en vrijgevigheid die 
we daar zagen, waren hartverwarmend. Dankzij deze actie zijn er opnieuw veel 
waardevolle producten binnengekomen die goed van pas komen.  

We zijn dankbaar voor deze steun. Het laat zien hoe we samen – kerken, winkels en 
buurtbewoners – iets kunnen betekenen voor mensen die een steuntje in de rug 
nodig hebben.  

           

 



Paasmaaltijd bij Thuis in West 

Op 1e Paasdag hebben we bij Thuis in West een grote Paasmaaltijd georganiseerd voor 
mensen uit de wijk. Vanaf 16.00 uur kwamen ruim 50 buurtbewoners binnen om samen 
te genieten van een uitgebreid 3-gangen diner.  

Tijdens de middag was er naast het eten ook ruimte voor ontmoeting en bezinning. 
Verschillende liederen, het paasverhaal en een dansvoorstelling zorgden voor een 
mooie afwisseling en een sfeervolle paasviering. Met de inzet van zo’n 25 vrijwilligers 
kijken we dankbaar terug op een geslaagde en gezellige middag, waarin we samen 
hebben gegeten, geluisterd en genoten.  

Ook voor de kinderen en jongeren was er een passend programma. Bij het Wijkpaleis 
konden kinderen zich uitleven met spelletjes en lekker eten, terwijl bij Huiskamer ZIJN 
jongeren samenkwamen voor een maaltijd en een ontspannen avond vol gezelligheid.  
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