
Seizoen taalonderwijs afgesloten met een feestje! 

Wat is een mens zonder taal? 
Intro 

Thuis in West biedt al vanaf de start taal-

les aan wijkbewoners. We zien mensen 

vaak erg teruggetrokken en verlegen bin-

nenkomen. Ze schamen zich voor hun 

Nederlands. Maar gaandeweg de lessen 

groeien ze in zelfvertrouwen en spreken 

ze steeds beter. Dat is zo’n mooi proces! 

Want wat is een mens zonder taal? Hoe 

kan hij zijn gevoelens onder woorden 

brengen aan een ander mens?  

 

Onlangs hadden we de afsluiting van on-

ze taallessen. Daar maken we altijd een 

feestje van. Alle trouwe cursisten ont-

Nummer  
Juli 2022 

Project  
Verschilmakers 
succesvol! 

Heel de wijk 
schittert! 

Mesha vertelt 
haar verhaal  
met ons  
buurtcentrum 32 

n
ie

u
w

sb
ri

e
f 

Jongeren geven 
hun visie op Thuis 
in West 

Graag delen we met u als 

trouwe lezers hoe het 

gaat bij Thuis in West. 

Beleef mee hoe belang-

rijk taalonderwijs is in 

onze wijk. Bekijk Thuis in 

West door de bril van 

drie jongeren. Lees hoe 

Mesha zich door ontwik-

kelde nadat ze een keer 

bij ons binnen liep. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bij de kopfoto:  

Kinderen chillen bij 

Thuis in West 

 

vangen een certificaat. Daar hoort een 

kleine persoonlijke toespraak bij. We 

genieten van lekkere dingen die mensen 

meebrengen uit de eigen cultuur. Men-

sen genieten en spreken hun waardering 

uit. Twee Kaapverdiaanse vrouwen ver-

tellen hun ontroerende verhaal. Ze heb-

ben altijd hard moeten werken en nooit 

leren lezen en schrijven. Nu zijn ze tus-

sen de 50 en 60 jaar en leren ze alsnog 

lezen en schrijven. Dit betekent heel erg 

veel voor hen en daarmee ook voor ons. 

Het is een stimulans om met dit mooie 

en dankbare werk door te gaan! 



Honderden jongeren komen over 

de vloer in ons buurtcentrum. We 

interviewen Jessy, Marouan en 

Amin. Elke week zijn ze op donder-

dagavond bij Thuis in West te vin-

den. Ze helpen ons om ons werk 

door hun ogen te bekijken. “Jullie 

helpen mensen na te denken over 

levensvragen!” 

Hoe ben je bij Thuis in West terecht 

gekomen? 

Amin: ‘Ik kwam al bij de kinderclub 

toen ik zes was. Na de verhuizing 

van Thuis in West ben ik een tijdje 

niet geweest. Door een vriend 

kwamik weer bij de jongereninloop.’ 

Marouan: ‘Ik ben door vrienden 

meegenomen en kom hier nu al een 

paar jaar.’ 

Jessy: ‘Ik kom al bij Thuis in West 

vanaf mijn zesde jaar tot nu.’ 

Wat maakt dat je bij Thuis in West 

komt? 

Amin: ‘Er komen veel jongeren uit 

Middelland, het is er gezellig en je 

bent met jongeren die bij je passen.’ 

Marouan: ‘Ze zijn heel gastvrij en ze 

hebben veel voor jongeren. Ook al 

kom je voor de eerste keer, dan zijn 

de medewerkers direct gastvrij. Ik 

voel dat je mag zijn wie je bent. Je 

mag gewoon komen. 

Jessy: veel vrienden van mij komen 

er ook, soms ook uit andere buur-

ten. Ik vind het leuk dat jullie men-

sen helpen om na te denken over 

levensvragen.’ 

 

Schietpartijen 
Wat vinden jullie van de buurt? 

Amin: ‘Als je het vergelijkt met an-

dere buurten is deze buurt niet echt 

normaal. Er zijn schietpartijen. Pas 

geleden is er wel drie keer op een 

café geschoten. Ook aan drugs kun 

je makkelijk komen. Maar als je er 
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“Ik voel dat je mag zijn wie je bent!” 

zelf van weg blijft, merk je er niks 

van. Op straat zie je wel junkies en 

zwervers. Die zie je ook gebruiken 

en soms vragen ze ook of je iemand 

kent die ze aan drugs kan helpen.’ 

Jessy: Ik woon hier al heel lang en 

daardoor ken ik veel mensen, dat 

vind ik wel leuk. 

Wat betekent Thuis in West voor 

jou? 

Marouan: ‘Het is een plek waar je 

samen kunt komen en je thuis kunt 

voelen…’ 

Amin: ‘… en waar je plezier kunt 

maken.’ 

Heb je tips voor ons? 

Amin: ‘Organiseer ook iets voor de 

oudere jeugd, 18 jaar en ouder. De 

begeleiders zijn echt toffe en chille 

begeleiders, er zitten geen rotte 

appels tussen. Ze zijn eigenlijk nooit 

chagrijnig.’ 

Wat was een hoogtepunt? 

Jessy: ‘Toen we bij Thuis in West 

een Fifa toernooi hadden.’ 

Wat vind je minder leuk? 

Marouan: ‘Dat we een keer gingen 

zaalvoetballen en toen moest één 

van de begeleiders boos worden op 

een jongen en daardoor werd de 

sfeer minder goed.’ 

Doen jullie zelf wat voor de wijk? 

Marouan: Ik ga met Zafouan en 

meester Marc zaalvoetbal voor de 

jeugd organiseren.  

Fifa spelen op donderdagavond bij de jongereninloop... 

 

‘Middellandstrijders’ 

Amin, Jessy en Marouan 

blijken vol ideeën te zitten 

om zelf aan de slag te gaan 

voor de wijk. Tijdens het 

gesprek komt een aantal 

ideeën boven. Zo willen ze 

een Bingo voor de ouderen, 

een Fifa toernooi, een pop-

cornkraam voor kinderen. 

Spontaan wordt er ook al 

een naam bedacht: de 

‘Middellandstrijders’. Inmid-

dels is een appgroep in de 

lucht.  



Het is eind juni 2020 als ik met mijn 

vriendin langskom bij Thuis in West. 

Na de eerste coronagolf zijn de 

scholen weer opengegaan. De 

school van mijn zoon gebruikt de 

achterdeur om drukte te verminde-

ren. Dus komen wij elke dag voorbij 

Thuis in West.  

Op een dag lopen wij naar binnen. 

Mijn vriendin is geïnteresseerd in de 

kinderclub. Ik wil meer weten over 

taalles en de kinderclub voor mijn 

zoon. Ik noteer het nummer en 

maak meteen een afspraak. 

 

Nerveus 

Ik moet een toets doen voor taal. Ik 

vind het erg spannend en ik ben 

heel nerveus. Ik heb mijn toets ge-

maakt en Ruth zegt dat ik na de va-

kantie in september kan beginnen 

met de lessen. Ik wil het heel graag.  

In september 2020 begin ik met 

taalles die helaas in juli 2022 afloopt 

omdat ik ga verhuizen. Ik heb in de-

ze tijd zoveel geleerd! Niet alleen 

met taal maar ook over andere din-

gen zoals de Nederlandse cultuur en 

het omgaan met andere culturen. 

Ik maak nog steeds veel fouten 

met Nederlands praten, maar ik 

heb al een lange weg afgelegd om 

hier te komen. Elke maandag-

avond maak ik mijn tas en kleren 

klaar zodat ik mijn dinsdagochtend 

les niet mis. Ik kom heel graag bij 

de les en geniet ook van samen 

een cappuccino drinken!  

 

Vrijwilligerswerk 
Ik ben ook begonnen met vrijwilli-

gerswerk en ik geniet ervan. Ik 

kook soms op maandag voor oude 

en eenzame mensen. Ik heb nog 

nooit zo genoten van koken! Elke 

woensdag doe ik ook vrijwilligers-

werk in de naaigroep. Ik heb ook 

een paar keer kinderclub gedaan.  

Mijn kind gaat graag naar de kinder-

club. Ik ben ook onderdeel van een 

documentaire over vrijwilligers-

werk. Dat was een mooie ervaring! 

 

Moeders in Actie 
Ik volg via Thuis in West een cursus 

Moeders in Actie bij het Centrum 

voor Jeugd en Gezin. Als ik die curus 

heb afgerond, wil ik graag delen 

met anderen wat ik geleerd heb.  

Daarom ben ik in juni gestart met 

bijeenkomsten over opvoeden met 

andere moeders. Ik houd van de 

eindeloze mogelijkheden die je kunt 

hebben met vrijwilligerswerk. 

Ik ben heel erg dankbaar dat ik bij 

Thuis in West over de drempel ge-

stapt ben die eerste keer.  

Taal, cappucino en vrijwilligerswerk 

Hoe Mesha Thuis in West ontdekte 
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Hoe komen mensen bij Thuis in West terecht? Vaak via 

mond tot mond reclame, doorverwijzing of door één van 

onze aanbelacties. Bij Mesha Saeed ging het anders. Ze 

stapte een keer binnen toen ze langs liep … en daar begon 

haar Thuis in West avontuur. Mesha vertelt haar verhaal... 

“Ik maak nog steeds veel 

fouten met Nederlands 

praten, maar ik heb al een 

lange weg afgelegd om  

hier te komen.” 



In de vorige nieuwsbrief werd 

het project “Verschilmakers” 

geïntroduceerd. Thuis in West 

mag bij dit project van het Oran-

je Fonds aanhaken. Jonge men-

sen worden gestimuleerd om als 

vrijwilliger aan de slag te gaan in 

onze organisatie of in de wijk. 

Graag geven we twee mooie 

voorbeelden van wat er gebeurt!  

 

Iftar maaltijd 
Op vrijdag 29 april wordt er door 

jongeren en voor jongeren een Iftar 

maaltijd georganiseerd bij Thuis in 

West. Dit is een maaltijd die wordt 

gehouden tijdens ramadan. Tien 

jongeren bereiden de maaltijd en 

met ruim twintig jongeren wordt 

heerlijk gegeten! Er is een mooie 

ontmoeting tussen diverse culturen. 

 

Koningsdag 
Op Koningsdag zet een enthousiaste 

groep studenten onder leiding van 

één van onze jonge vrijwilligers een 

leuk programma neer voor jong en 

oud. Bij Thuis in West kun je een 

lekkere Oranjetompouce komen 

eten. Er worden spelletjes gedaan 

en er kan kleding worden gekocht.  

 

Pannenkoeken 
Intussen bakken een paar studenten 

pannenkoeken voor de kinderen. In 

het Brancopark is een programma 

met Oudhollandse spelen zoals koek 

happen, sjoelen en blik gooien. En 

natuurlijk is er een springkussen.  

Kortom: een fantastische Konings-

dag, met dank aan deze studenten! 

Verschilmakers in actie 

Project Oranje Fonds succesvol! 

Studenten verzorgen een prachtig programma op Koningsdag 

Nieuw teamlid 
Mijn naam is Annemieke Ossewaarde en ik hoop vanaf half augustus aan 

de slag te gaan als teamlid bij Thuis in West. Ik ben opgegroeid op het 

eiland Goeree-Overflakkee als oudste van vier. Zo’n 2,5 jaar geleden be-

gon ik  – om verschillende redenen – na te denken over wonen in de stad. 

De puzzelstukjes begonnen in elkaar te vallen en zo verhuisde ik 2 jaar 

geleden naar Rotterdam.  

Ik had vanaf het begin de intentie om een deel van mijn tijd opzij te 

zetten om actief te zijn in de wijk. Zo kwam ik terecht bij Thuis in West en 

begon ik met huiswerkbegeleiding. Ergens dit voorjaar kwam de vacature 

voor jeugdwerk bij Thuis in West op mijn pad. Ik zie er erg naar uit om 

vanaf deze zomer – naast mijn baan als leerkracht in het basisonderwijs – 

aan de slag te gaan als teamlid bij Thuis in West. Ik zal me met name gaan 

richten op het meidenwerk en het kinderwerk. Wie weet tot ziens!  
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G e s p o n s o r d      d o o r      h e t 



Thuis in West 
Robert Fruinstraat 28, 3021 XE 
Rotterdam  
www.thuisinwest.nl 
          info@thuisinwest.nl 
          www.facebook.com/Thuiswest  
 

Giften en donaties  
Deze kunt u overmaken aan de stichting ‘Steun Thuis in West’.  
IBAN-rekeningnummer NL77RABO0133067440 
t.n.v. stichting ‘Steun Thuis in West’ te Capelle aan 
den IJssel. Graag ook uw adresgegevens noteren,  
zodat we u kunnen bedanken! 
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Kledingmarkt  

De kledingmarkt is een mooi voor-

beeld waarin je alle fasen van ons 

beleidskader terugziet. Het afgelo-

pen seizoen werd regelmatig een 

tweedehands kledingmarkt gehou-

den. Deze activiteit bevordert duur-

zaamheid en voorziet in een be-

hoefte. Maar de markt draagt ook 

echt bij aan onze doelen.  

Er ontstaan veel nieuwe contacten 

door de markt [Vinden]. Mensen 

komen voor het eerst in ons ge-

bouw en ontdekken wat er nog 

meer te doen is. Zij komen vervol-

gens ook naar andere activiteiten of 

melden zich spontaan aan als vrij-

williger [Vermenigvuldigen].  

Voor veel vrouwen is de kleding-

markt een laagdrempelige manier 

om vrijwilligerswerk te doen. Zij vol-

gen taallessen en hun Nederlands is 

nog geen 100%. Maar bij de kleding-

markt kunnen ze prima hun steentje 

bijdragen en tegelijk ook hun Neder-

lands verbeteren [Versterken].  

Er ontstaan mooie contacten tussen 

de vrouwen die meehelpen 

[Verbinden]. Zij spreken ook op an-

dere plekken af om elkaar te zien en 

zo breidt hun netwerk uit.  

We zien sommige vrijwilligers echt 

hun rol pakken en capaciteiten ont-

wikkelen als eindverantwoordelijke 

[Verdiepen]. Kortom: de kleding-

markt versterkt aan alle kanten on-

ze visie . 

Heel de wijk schittert! 

Heel de wijk schittert! Dat is de naam van ons beleidskader waar 

we vanaf januari 2021 mee werken. We zien veel gebrokenheid in 

de wijk. We hebben geleerd om zes fasen te onderscheiden waar-

in mensen weer kunnen gaan schitteren. 

1. Vinden 
We sporen kwetsbare jongeren en ouderen op. 

2. Vertrouwen 

We bouwen een vertrouwensband op met de doelgroep. 

3. Verbinden 

We werken aan een wijk-community met verbonden mensen. 

4. Versterken 

We geven aandacht aan kwetsbare punten van bezoekers. 

5. Verdiepen 

We werken aan zingeving en bewustwording. 

6. Vermenigvuldigen 

Mensen gaan zich op hun beurt inzetten voor de wijk. 


