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Intro

Wat doe je als iemand uit
de buurt de deur niet
meer open doet, terwijl
je je ernstig zorgen
maakt? Lees het trieste
verhaal over de deur die
dicht bleef. Dit en meer
in deze nieuwsbrief van
buurtcentrum Thuis in
West.

Veel leesplezier!

Marc de Gooijer
teamleider

Bij de kopfoto:

Er is altijd wel speelgoed
als je even niets te doen
hebt bij Thuis in West

Fonds ‘Ezer

Drie vrijwilligers trouwe steun
Armoede in vertellen over voor Thuis in Scherpe kantjes
opmars hun motivatie West van ons werk

Thuis in West krijgt publieksprijs Appeltje van Oranje

Op bezoek in het paleis

Wat is het spannend, die middag van 4 oktober. Met vijf mensen zijn we uit-
genodigd op Paleis Noordeinde om de uitreiking van de Appeltjes van Oranje
mee te maken. Behalve Thuis in West zijn er nog negen kanshebbers. Ons
buurtcentrum heeft de meeste stemmen van het publiek verzameld, en daar-
mee de publieksprijs verdiend.

Er zijn veel waarderende woorden voor het is mooi om gesprekken te voeren
ons werk. Maar helaas gaan we niet met met Koning Willem Alexander, Koningin
een Appeltje naar huis. We gunnen het Maxima en Prinses Beatrix. In haar ope-
van harte aan de andere initiatieven. En ningstoespraak kijkt Koningin Maxima

Lees verder op volgende pagina >
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terug op haar bezoek aan Rotterdam
van enkele jaren geleden: “Ik herin-
ner me bijvoorbeeld mijn bezoek aan
Thuis in West, in Rotterdam, drie
jaar geleden. Vandaag zijn ze één
van de genomineerden. Een initia-
tiefnemer daar vertelde me: ‘Wij zijn
de huiskamer van de wijk en ieder-
een is hier welkom’. En zo voelde het
ook.”

De geldprijs die verbonden is aan
het Appeltje van Oranje wilden we
bestemmen voor onze nieuwe vesti-
ging ZIJN. We zijn dankbaar dat het
Oranje Fonds deze vestiging alsnog
mede mogelijk heeft gemaakt met
een bedrag van € 30.000.

Repair Café wekelijks open

Het Repair Café startte eens per maand en werd al snel tweewekelijks. Vanwege de grote vraag zijn de monteurs nu

elke week beschikbaar. Koffiezetapparaat, fiets en cd-speler; alles wordt bekeken en zo mogelijk gerepareerd.
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Welkom in ZIJN huiskamer!

In de Vierambachtstraat wordt momenteel hard gewerkt aan een
tweede vestiging van Thuis in West. Samen met onze partner 24-7
Prayer werken we aan een huiskamer voor de wijk in het Nieuwe
Westen. Waarom dat volgens ons nodig is, leest u in dit artikel.

Onderzoek

We gaan tien jaar terug in de ge-
schiedenis. In 2014 start de gemeen-
te Rotterdam met onderzoek naar
de kwaliteit van leven in elke wijk
van de stad. Onze wijk Middelland
komt er niet zo goed uit. We zitten
10% onder het Rotterdams gemid-
delde, wat landelijk al niet zo hoog
ligt. Het is de begintijd van Thuis in
West. In de jaren erna groeien we
uit naar een bruisend buurtcentrum.
En ook andere initiatieven groeien.
Samen ontwikkelen we Huize Mid-
delland. Veel wijkbewoners zetten
de schouders onder het werk. En
het resultaat? Bij de laatste metin-
gen is de kwaliteit van leven in Mid-
delland gegroeid naar 29% bdven
het gemiddelde van de hele stad.

Aangrenzende wijken

Dan word je nieuwsgierig naar de
stand van zaken in aangrenzende
buurten. Het Oude Westen en het
Nieuwe Westen zijn vergelijkbare
wijken qua bewoners en voorzienin-
gen. Wat blijkt? Deze wijken waren

in 2014 op hetzelfde niveau als
Middelland, maar zijn al tien jaar

op dat niveau blijven steken. Als we

dat ontdekken, komt het verlangen
om ook in deze wijken ons werk uit
te rollen. Het duurt niet zo heel

lang, of we komen in aanraking met

de organisatie 24-7 Prayer. Zij heb-
ben een winkelpand in het Nieuwe

Samen gaan we
op weg. Endit is
het resultaat:
ZIJN huiskamer.

Westen waar ze nog geen bestem-
ming voor hebben. Samen gaan we
op weg. En dit is het resultaat: ZIJN
huiskamer. Een plek waar je een
heerlijke kop koffie kunt drinken en
kunt snuffelen in rekken met twee-
dehands kleding. Maar ook een
plek waar je jezelf mag zijn, waar je

VACATURES

Voor dit prachtige nieuwe project van Thuis in West en

24-7 Prayer zijn we op zoek naar vrijwilligers. Vind je het

leuk om gastheer of gastvrouw te zijn of mensen te helpen

bij het uitkiezen van tweedehands kleding?

Neem contact op met teamleider Marc de Gooijer
marc@thuisinwest.nl of @ 06-14877453

De verbouwing is in volle gang

aan het werk kunt gaan of in ge-
sprek kunt gaan met elkaar of met
onze medewerkers. Vanuit ZIJN
huiskamer kunnen we mensen ook
doorverwijzen naar reguliere activi-
teiten bij Thuis in West.

ZIJN wie je bent

Op dit moment wordt er hard ge-
klust. We verwachten in mei of juni
open te gaan. Woon je in de buurt
of kom je een keer in de buurt? Wel-
kom in ZIJN huiskamer, initiatief van
Thuis in West en 24-7 Prayer. Hier
mag je ZIJN wie je bent!

KOFFIE
KLEDING
- ONTMOETING

- ZIJN

. HUISKAMER |,
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“Ik help een wijkbewoner om zijn brieven open te maken”

Drie stagiaires aan het werk in West

Thuis in West is een erkend leerbedrijf en er zijn altijd wel stagiaires

te vinden. Op dit moment kunt u er bij ons drie tegenkomen. Ze zijn

met veel enthousiasme aan het werk voor de buurt. Graag stellen

Luuk, Jennifer en Kayra zich aan u voor.

Stel jezelf eens voor?
Ik ben Luuk van Katwijk en ik ben 19
jaar. Ik woon in Berkel en Rodenrijs

en volg de opleiding MBO4 Sociaal
Werk.

Wat motiveert jou?

Ik vind Thuis in West een fijne plek.
De projecten en activiteiten zijn
mooi om aan mee te werken.

Wat is je indruk van Thuis in West?
Het is een erg warm en fijn buurt-
centrum. Het valt me op dat mensen
zich hier welkom voelen en vaak
zeggen dat dit voor hen een thuis is.

Hoe kan Thuis in West iets kunnen
verbeteren?

Om eerlijk te zijn is dit het eerste
buurtcentrum waar ik ooit binnen
ben gestapt. Maar misschien is het
een idee om meer te organiseren
voor jongeren van mijn leeftijd.

Waar geniet jij van?

Ik help een wijkbewoner altijd om
zijn brieven open te doen en help
hem dan om overzicht te krijgen in
zijn administratie. Dat vind ik altijd
erg leuk en fijn om te doen.

Jennifer te Kolste (19)
Stel jezelf eens voor?

Mijn naam is Jennifer. Ik woon sinds
september in Rotterdam. Eigenlijk
kom ik uit Nieuwleusen, een dorpje
in de omgeving van Zwolle.

Wat motiveert jou?

Ik doe in Rotterdam de HBO-studie
Social Work. Voor mijn opleiding
moet ik ook stage lopen om praktijk-
ervaring op te doen. Ik hoop hier 1,5
jaar stage te lopen.

Waarom koos je voor ons?

Er zijn meerdere redenen. Ik kom uit
een klein dorpje waar je eigenlijk
allemaal dezelfde cultuur hebt. Ik wil

graag meer culturen leren kennen.

In Rotterdam kan dat. En wat is een
betere plek om al die culturen te
ontmoeten dan een wijkcentrum?

Waar word jij blij van? Ik vind de
variatie in aanbod van activiteiten
heel fijn. Dat maakt dat mijn werk-
zaamheden elke dag variéren. Er
lopen hier veel mensen rond, en ik
kan veel van hen leren.

Kayra Genc (18)

Stel jezelf eens voor?

Ik ben Kayra Genc en ik ben 18 jaar.
Ik woon in de wijk Feyenoord en
volg de opleiding Sociaal Werk op
niveau 4 in het MBO.

Wat motiveert jou?

Ik merk dat ik elke dag weer iets
nieuws hoor of leer. De gesprekken
die ik voer met de mensen die
langskomen zijn vaak inspirerend.
Dat motiveert me en houdt me
nieuwsgierig.

Wat is je indruk van Thuis in West?
Ik vind Thuis in West een warme
plek waar mensen zich welkom voe-
len. Als je binnenkomt voel je je
snel op je gemak omdat het is het
ingericht als een echte woonkamer.
Elke dag stappen er nieuwe mensen
binnen. Ik merk ook dat mensen
vaak terugkomen. De sfeer is goed
en de medewerkers zijn aardig

Heb je nog een leuk voorval?

Ik was op mijn verjaardag op de
vrouwenochtend en kreeg een
kaart. Een dame die elke week naar
de vrouwenochtend komt, had hem
voor mij geschreven.

Haar dochter heeft een bedrijfje
waar ze kaarten maakt. Ik kreeg
heel mooie handgemaakte kaart .
Dat vond ik heel speciaal. Ik weet
zeker dat ik hem altijd zal blijven
koesteren.
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“Hier vind ik mijn tweede familie”
Irakese vluchtelinge komt thuis

In 2021 vlucht Taghreed met haar gezin uit Irak. Haar man is een

bekende kunstenaar en maakt cartoons die bij de politici in hun

land verkeerd vallen. Het zorgt ervoor dat er geen toekomst

meer is in Irak voor het gezin met drie kinderen. Ze komen te-

recht in Rotterdam, volledig ontheemd. Taghreed en haar man

vinden een warm onthaal bij Thuis in West. “Ruth is my sister!”

Behelpen

Met haar man en drie tieners komt
Taghreed (52) terecht in een huisje
in het Nieuwe Westen in Rotter-
dam. Het is enorm behelpen. Er is
geen plek waar de kinderen rustig
huiswerk kunnen maken. Elke
avond is er een verbouwing nodig
om te kunnen gaan slapen. En dan
zijn er de brieven en formulieren
van de gemeente Rotterdam, de
belastingdienst en andere instan-
ties. Opgesteld in perfect Neder-
lands, maar onbegrijpelijk voor
mensen die net een mondje Engels
spreken.

Taghreed en haar man komen te-
recht bij Thuis in West, op loopaf-

Taghreed (I) en Ruth

stand van hun woning. Ze volgen er
taalonderwijs. Ze komen er met de
papierwinkel waar ze wijs uit moe-
ten worden. En vooral: ze ontvan-
gen er begrip en liefde. Taghreed:
“lk heb hier geen broers en zussen,
die zo belangrijk voor ons waren in
Irak. Maar hier vind ik mijn tweede
familie. Ruth is mijn zuster. Ik zie
soms dat ze moe is, maar ze gaat
door om ons te helpen.”

Dadelkoekjes

Taghreed wil zich op haar beurt
graag inzetten voor de wijk. Talloze
keren verrast ze bezoekers van
Thuis in West met heerlijke ooster-
se maaltijden, dadelkoekjes en an-
dere lekkernijen.

De man van Taghreed maakte een
cartoon van zijn taaldocente Ruth

Taghreeds droom: “lk heb in Irak
scheikunde gestudeerd. Ik wil de
taal hier goed leren, en dan een
baan zoeken in het bedrijfsleven. Zo
kan ik verder bouwen aan de toe-
komst van mijn gezin.”

Huisvesting
De huisvesting blijft een probleem.

Bemiddeling van Thuis in West
zorgt er voor dat het gezin een ap-
partement kan betrekken. Het
wordt ingericht met meubels die
van alle kanten worden aangebo-
den. Er kan een nieuw thuis worden
opgebouwd. Helaas bevindt het
appartement zich niet in onze stad,
maar in Vlaardingen. Gelukkig is er
wel een snelle metroverbinding be-
schikbaar.

Netwerk

Taghreed is nog wekelijks bij Thuis
in West te vinden. Wel wordt ge-
zocht naar goede contacten in
Vlaardingen om daar ook weer een
netwerk op te bouwen.
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Eenzaamheid hardnekkig probleem

De deur die dicht bleef

We worden gebeld door een maatschappelijk werker van het wijk-

team: “lk sta hier bij een meneer die geen schone kleren meer

heeft. Weet jij iemand die een was voor hem kan doen?” Tja, wat

doe je dan? Je gaat natuurlijk die was ophalen.

Ik maak kennis met meneer Leen-
man*). Hij is ruim 70 jaar en woont
in een kamertje achter een winkel-
tje. Het is er schemerdonker, en het
staat er vol met dozen artikelen die
in de verkoop zijn. Het is wel duide-
lijk dat meneer ernstig ziek is. Hij
weigert echter om naar een plek te
verhuizen waar beter voor hem
gezorgd kan worden. “Het valt alle-
maal best wel mee. Morgen gaat
het beter!”

In de dagen die volgen, bouwen we
een band op met meneer Leenman.
Hij belt dagelijks enkele keren, wil
graag dat we eten brengen en er

volgen gesprekken. Hij vertelt over
zijn leven, zijn reizen, zijn sport en
zijn grote liefde: het winkeltje. We
leren ook zijn zus kennen; ze is een

keer op bezoek als we langs komen.

Handig om nummers uit te wisse-
len, je weet maar nooit. En inder-
daad, je weet maar nooit. Enkele
dagen later belt de zus ons op:
“Mijn broer neemt de telefoon niet
meer op.” Ik ga er heen, bel aan,
roep door de brievenbus, bons op
de ramen, bel nog eens via de tele-
foon. Maar ... de deur blijft dicht.

Wat doe je in zo’n situatie? We ne-
men contact op met de wijkagent,

en die alarmeert collega’s. Er wordt
een team ingezet dat gespeciali-
seerd is in het openbreken van deu-
ren. En wat we vreesden, blijkt waar
te zijn. Meneer is overleden.

Het was kostbaar om hem te leren
kennen en het laatste stukje met
hem op te mogen trekken. Bij zijn
begrafenis ben ik de enige spreker.
Ik deel mijn herinneringen. Hoe
kostbaar is een kwetsbaar mens.

*) Naam is gefingeerd

Thuis in West wordt in 2024 gesteund door...
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Giften en donaties

Deze kunt u overmaken aan de
stichting ‘Thuis in West'.
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